VazZeny pan
PhDr. Marcel Chladek, MBA
ministr $kolstvi, mladeZe a télovychovy

V Brn¢ 10. zati 2014

Vyjadreni ke stanovisku Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovvchovy
Kkritizujicimu snahu rodicu o lepsi stravovani ve $kolnich jidelnach

(dopis Feditelky odboruMgr. Lenky Smidové, &.j. MSMT-31467/2014-1, ze dne 3. zaii 2014)
Vazeny pane ministie,

s velkym zklamanim jsme si ptecetli vySe uvedené stanovisko, které nabada ziizovatele a feditele Skol
k bojkotu aktivit Skutecné zdravé Skoly, tj. k bojkotu iniciativy rodici.

Cilem iniciativy Skutecné zdrava Skola je zlepSeni stravovani déti ve skolnich jidelnach v mantinelech soucasné (byt
nevyhovujici) vyhlasky. Prostiednictvim koordinatort bude iniciativa nabizet konzultace a know-how z pilotnich
programi ve §kolach, se kterymi jiz spolupracuje. Koordinatofi budou vybaveni odbornymi informacemi a podklady
inspirovanymi mimo jiné britskym programem Food for Life. Jejich cilem bude ukazat, ze $kolni stravovani lze zlepsit
bez zvyseni nakladl, a nabidnout skolam pomoc a podporu, pokud budou mit zajem.

Takovou sluzbu ma poskytovat stat, ten vSak bohuzel tuto svou funkci neplni. Pfitom prave chybéjici védomosti

a dovednosti jsou spole¢né se zastaralymi doporuc¢enimi tim, co podle kuchaiek a vedeni Skolnich jidelen zlepSeni
stravovani déti brani nejvice. Svéd¢i o tom mnozstvi dokladt o nedobré tirovni nabizeného stravovani ve Skoléch,
které mame k dispozici. Situace v oblasti zdravotniho stavu déti (obezita, diabetes, alergie a dalsi vyzivou ovlivnitelné
choroby) je vSak natolik alarmujici, Ze jiz nelze dale jen pasivné ¢ekat. Nasim cilem neni nic jiného, nez aby se $kolni
jidelny staly vzorem kvalitniho a zdravi prospésného stravovani a mistem, kde se dé€ti stravuji nejen chutné, ale také

v souladu s aktualnimi stravovacimi potfebami reagujicimi na zménény zivotni styl. A kde také ziskavaji potiebné
informace a spravné stravovaci navyky do dal$iho zivota. Domnivame se, ze v tomto spociva nezastupitelna role
Skolnich jidelen a nabizime zde svou odbornost, zkusenosti a podporu.

O to vice nas mrzi kritika ze strany MSMT, ktera je navic zpracovana bez znalosti kontextu, pouze na zakladé
predbézného dotazniku pro potencialni podporovatele a v rozporu s vyjadienim tstfedniho $kolniho inspektora
Tomase Zatloukala, ktery naopak rodice vyzyva k aktivité (http://video.aktualne.cz/dvtv/duel-nezdrava-strava-ve-

skolnich-jidelnach). Ve stanovisku je kritizovana neprofesionalita koordinatord, ktefi v§ak v rdmci ptipravovaného
programu jesté ani nebyli ustanoveni, natoZ aby jednali se $kolami. Reditelka odboru ve svém dopise a priori odmita

spolupraci s obcanskou iniciativou, kterd ma zajem podilet se na napraveé soucasného stavu. Ze stanoviska vyplyva, ze
ministerstvo nema o komunikaci na téma potiebnych zmén zajem, a dokonce jim svym utokem na obCanskou
iniciativu brani. Tento pfistup ministerstva nas udivuje tim vice, Ze naSe odborna garantka je ¢lenkou pracovni
skupiny pro zdravy zivotni styl na MSMT a pravé ustanovované pracovni skupiny fesici vyzivu v rAmci programu
Zdravi 2020 na Ministerstvu zdravotnictvi a byla pfizvana mimo jiné na jednani Fora zdravé vyzivy v Institutu
klinické a experimentalni mediciny.

Velmi bychom uvitali, vaZeny pane ministfe, Vas nazor k této véci. Se srdeénym pozdravem
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